Centro Universitario ETEP
Renato Dias Briet Silva

AP Etep

Light Steel Frame: Viabilidade, Normas Técnicas e

Aplicacoes na Construcao Civil no Estado de Sao Paulo

Sao José dos Campos - SP

2025



Renato Dias Briet Silva

Light Steel Frame: Viabilidade, Normas Técnicas e

Aplicagoes na Construgcao Civil no Estado de Sao Paulo

Trabalho de Graduacido apresentado ao
Centro Universitario ETEP, como parte dos
requisitos necessarios para a obtencgao do
titulo de Bacharel em Engenharia Civil.

Sao José dos Campos - SP

2025



Dados Internacionais de Catalogagao-na-Publicagio (CIP)

Divisdo de Informagao e Documentagao

SILVA, Renato Dias Briet

Light Steel Frame: Viabilidade, Desempenho e Aplicagdes na Construgdo Residencial Civil no
Estado de Sao Paulo

Séo José dos Campos, 2025.

51f.

Trabalho de Graduagéo — Curso (Engenharia Civil).

Centro Universitario ETEP, 2025.

Orientador Interno ou Principal: Andiara Vicente.

Orientador Externo ou Coorientador: Titulagdo e Nome do Coorientador.

1. Palavra-Chave: Light Steel Frame. 2. Palavra-Chave: Construgao Sustentavel. 3.

Palavra-Chave LSF. 4. Palavra-Chave: Industrializacdo da Construgéo. |. Centro
Universitario ETEP. Divisdo de Informagao e Documentagao. Il. Titulo

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

Silva, Renato. Light Steel Frame: Viabilidade, Desempenho e Aplicagdes na Constru¢ao

Residencial Civil no Estado de Sao Paulo. 2025. 51f. Trabalho de Graduagao - Centro
Universitario ETEP.

CESSAO DE DIREITOS

NOME: Renato Dias Briet Silva
TITULO DO TRABALHO: Light Steel Frame: Viabilidade, Desempenho e Aplicagdes na
Construgao Residencial Civil no Estado de Sao Paulo

Trabalho de Graduagao/2025

E concedida ao Centro Universitario ETEP permissdo para reproduzir copias deste
Trabalho e para emprestar ou vender cépias somente para propdsitos académicos e
cientificos. O autor reserva outros direitos de publicacdo e nenhuma parte deste
Trabalho pode ser reproduzida sem a autorizacdo do autor.

Renato Dias Briet Silva
Cidade: Sao José dos Campos — SP



RENATO DIAS BRIET SILVA

Light Steel Frame: Viabilidade, Desempenho e
Aplicacoes na Construcao Residencial Civil no Estado

de Sao Paulo

Trabalho de Graduacéo apresentado
ao Centro Universitario ETEP, como
parte dos requisitos necessarios para
a obtencdo do titulo de Engenharia
Civil.

Professora Especialista Andiara Vicente - Etep

Professor Especialista Rogério Costa - Etep

Professora Dr. Suellen Patareli Miragaia - Etep

/ /
DATA DA APROVACAO




AGRADECIMENTOS

Primeiramente, gostaria de agradecer a Deus, por me dar forga e sabedoria em todos
os momentos desta jornada agradec¢o a minha familia, pelo apoio incondicional e por
sempre acreditarem em mim. Sem a motivagéo de vocés, eu nao teria chegado até
aqui, agradecimento aos meus orientadores, Prof. Espec. Andiara Vicente pela
orientagdo, paciéncia e pelas valiosas contribuicdes ao longo do desenvolvimento
deste trabalho. Sua expertise e dedicagao foram fundamentais para a realizagéo deste
TCC.

Por fim, agradeco a todos que, de alguma forma, desenvolveram para a realizagao

deste trabalho. Cada um de vocés teve um papel importante nesta conquista.



RESUMO

O sistema construtivo Light Steel Frame (LSF) tem ganhado destaque na
construcdo civil devido a sua leveza, rapidez na execucio e sustentabilidade.
Baseado em perfis de ago galvanizado formados a frio, o LSF substitui métodos
tradicionais como alvenaria e concreto, proporcionando maior eficiéncia térmica
e acustica, além de reduzir drasticamente o desperdicio de materiais. Este
conjunto de perfis recebe chapas de vedagdes para composigdo do fechamento
interno e externo das paredes e no seu interior preenchidas com las de
isolamento termoacustico, conferindo ao sistema um excelente desempenho e
conforto. Além de ser sustentavel, o sistema utiliza alta tecnologia e materiais
industrializados em seu processo. Esta pesquisa aborda os principais conceitos
do sistema, incluindo sua composigédo, vantagens e desafios na aplicagdo no
Brasil. S4o analisados aspectos estruturais, normativos e de desempenho,
destacando sua viabilidade econémica e ambiental. A pesquisa inclui estudos de
caso e comparagdes com métodos convencionais, demonstrando que o LSF

pode ser uma alternativa viavel e inovadora para o setor da construgao.

Palavras-chave: LSF. Construgao Sustentavel. Industrializacdo da Construgao.



ABSTRACT

The Light Steel Frame (LSF) construction system has gained prominence in the
construction industry due to its lightness, speed of execution and sustainability.
Based on cold-formed galvanized steel profiles, LSF replaces traditional methods
such as masonry and concrete, providing greater thermal and acoustic efficiency,
in addition to drastically reducing material waste. This set of profiles receives
sealing plates to compose the internal and external closure of the walls and their
interior is filled with thermal and acoustic insulation wool, giving the system
excellent performance and comfort. In addition to being sustainable, the system
uses high technology and industrialized materials in its process. This research
addresses the main concepts of the system, including its composition,
advantages and challenges in its application in Brazil. Structural, regulatory and
performance aspects are analyzed, highlighting its economic and environmental
viability. The research includes case studies and comparisons with conventional
methods, demonstrating that LSF can be a viable and innovative alternative for

the construction sector.

Keywords: LSF. Sustainable Construction. Industrialization of Construction.
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1 INTRODUGAO

O Light Steel Frame (LSF) tem se destacado no setor da construgao civil
por permitir uma redugao de aproximadamente 1/3 nos prazos de execugéo da
obra e no peso total da estrutura, além de minimizar desperdicios, promovendo
produtividade e sustentabilidade. De acordo com Gomes et al. (2013), trata-se
de um sistema construtivo racional, cuja principal caracteristica € a estrutura
composta por perfis de ago galvanizado conformados a frio unidos
principalmente por fixadores e contraventados com a propria estrutura em acgo,
proporcionando, dessa forma, rigidez para a estrutura., utilizados na composi¢ao
de painéis estruturais e nao estruturais, seus fechamentos externos e internos
sdo realizados com placas de gesso, cimenticia ou madeira € no seu interior
preenchidas com las de isolamento termoacustico, conferindo ao sistema um
excelente desempenho e conforto.

Surgiu em meados do século XIX na reconstrugdo apdés a Segunda
Guerra Mundial como evolugao dos perfis de Wood Framing (Perfis em Madeira).
Além de ser sustentavel, o sistema utiliza alta tecnologia e materiais
industrializados em seu processo.

Apesar das inumeras vantagens, o sistema ainda enfrenta desafios no
Brasil. O custo elevado e a escassez de profissionais qualificados sao apontados
como os principais obstaculos para sua ampla adogdao Pomaro (2016). Em
contrapartida, em paises de economia desenvolvida, o LSF é amplamente
utilizado devido a sua eficiéncia, rapidez e sustentabilidade. Rodrigues (2006)
destaca que, apesar das dificuldades, o sistema vem conquistando espaco no
mercado brasileiro e ja pode ser observado em diversas regides do pais como
regides Sul e Sudeste no pais.

Um dos grandes diferenciais do LSF ¢é a significativa redugéo de residuos
tanto durante a construgdo quanto ao longo da vida util da edificagdo, o que
também facilita futuras manutengbes Campos (2014). Além disso, seu carater
industrializado e racionalizado eleva a produtividade e reduz desperdicios de

materiais e tempo Dagonski (2017). Tais caracteristicas estdo alinhadas ao
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conceito de construgao sustentavel, que visa minimizar os impactos ambientais
da construgao civil e preservar recursos naturais cada vez mais escassos.
Diante da crescente demanda por edificacbes e da necessidade de
solugbes sustentaveis, torna-se essencial ampliar o conhecimento sobre o
sistema LSF e viabilizar sua adocdo em maior escala no Brasil. No entanto, a
falta de mao de obra qualificada e o custo inicial ainda representam desafios
para sua disseminacao. Nesse contexto, este estudo tem como objetivo principal
analisar a aceitagao do publico em relacdo ao sistema construtivo, propondo a
criacao de uma startup especializada em servicos de assessoria. Os objetivos
especificos incluem identificar os principais atrativos e desafios do LSF, bem
como avaliar o nivel de conhecimento do publico sobre essa técnica. Dessa
forma, busca-se contribuir para a difusdo do sistema no pais e facilitar sua

insercao no mercado da construcao civil.

1.1 PROBLEMA

E um sistema construtivo de que ainda sofre com dois grandes problemas
que sao:

Falta de mao de obra especializada para que possa garantir a qualidade
final da execucgédo dos projetos. Os numeros de profissionais ainda sao baixos no
mercado nacional de LSF.

Aceitacao cultural do uso do Light Steel Frame ainda € um processo que
estd em crescimento no Brasil, mas ainda ha uma grande resisténcia para
substituir os processos tradicionais da construgao civil, que em grande parte é
por desconhecimento das inumeras vantagens do sistema construtivo.

Diante todos os fatores citados acima o sistema construtivo ainda
encontra diversos entraves que prejudicam o crescimento do sistema no
mercado nacional portanto a viabilidade da expansdo do uso deste método

construtivo seria viavel a utilizagado deste sistema atualmente?
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1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo Geral

Analisar as caracteristicas do sistema LSF, suas vantagens,
desvantagens e desafios da construgdo neste sistema, avaliando sua
aplicabilidade no mercado da construcdo civil brasileira e seu impacto na

sustentabilidade, desempenho estrutural e viabilidade econémica.

1.2.2 Objetivos Especificos

Apresentar um estudo demonstrando todas as vantagens e dificuldades
que o sistema pode trazer para melhorias na construgdo civil no Brasil.
Mostrando o foco e aplicacdo do sistema, analisando a viabilidade técnica e
econdmica do sistema Light Steel Frame em comparagéo com outros sistemas

convencionais.

A criacéo e atualizagao das normas técnicas em 2022 representaram um
marco significativo para o desenvolvimento do sistema construtivo em Light Steel
Framing (LSF) no Brasil. Essas normas trouxeram maior clareza, padronizagao
e seguranga para todo o processo construtivo, desde a concepgao do projeto até

sua execugao em campo.

A aceitacao cultural desempenha um papel fundamental na superagao
dos paradigmas da construgdo civil. Para isso, é essencial evidenciar a
populacado brasileira os beneficios e diferenciais do sistema Light Steel Frame
em relagcao aos métodos construtivos tradicionais, promovendo uma mudancga

de percepcéo e incentivando sua ado¢gao no mercado nacional.



15

1.3 JUSTIFICATIVA

O sistema construtivo Light Steel Frame vem ganhando destaque no setor da
construcao civil brasileira como uma alternativa viavel e moderna em relacéo aos
métodos tradicionais em alvenaria. Essa tecnologia, amplamente utilizada em
paises como Estados Unidos, Canada e Japao, apresenta vantagens como
rapidez na execucao, precisao dimensional, reduc¢ao de residuos, menor impacto
ambiental, e melhor desempenho térmico e acustico quando corretamente
projetado e executado.

Em um cenario onde se busca cada vez mais eficiéncia construtiva,
sustentabilidade e racionalizagdo de recursos, o LSF se destaca como uma
solucdo capaz de atender as novas demandas do setor. Além disso, o
crescimento do interesse por construgdes industrializadas impulsiona o0 mercado

a buscar inovagdes e qualificagao técnica para implantagdo em larga escala.

2 METODOLOGIA

2.1 Tipo de pesquisa

Esta pesquisa caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica, de carater
dissertativo, fundamentada de revisdes bibliograficas sobre o sistema construtivo
Light Steel Frame. Os principais objetivos desta pesquisa, sera reunir e analisar
as principais vantagens deste sistema (LSF) comparado ao sistema de
construcdo convencional, conforme as normas técnicas e levantamentos
realizadas em campo.

Durante a pesquisa, foram empregadas diversas ferramentas foram
selecionadas publicagdes relevantes dos ultimos 10 anos, com énfase em artigos
cientificos, dissertagdes, teses, normas técnicas (ABNT NBR 16970) e manuais

técnicos.



16

2.2 Area de realizagdo
Esta pesquisa foi realizada em ambito de dados coletados no estado de
Sé&o Paulo, com o objetivo de analisar o crescimento e o nivel de conhecimento

da populacao em relagao ao tema escolhido.

540 Jose
do Rio Preto
Ribeirso
Pretn
Aragatuba

Araraguara
Presidente ; Campinas
Prudente Marilia
Asuru Piracicaba
Assis
Vale do Paraiba

KMetropolitana
de Sdo Paulk

Macro
ivetropolitana
Itapetininga

Litaral 5ul

Figura 1 — Area selecionado para confeccdo de pesquisa

Fonte: https://pt.dreamstime.com/mapa-das-reqi%C3%B5es-do-estado-de-

$%C3%A30-paulo-colorido-paulistas-brasil-image188539373. Acesso em:
20/04/2025

2.3 Populagao e amostra

Para esta pesquisa, foram consultados diversos profissionais
especializados no sistema construtivo Light Steel Frame no estado de Sao Paulo,
com o objetivo de coletar dados relevantes que possibilitaram enriquecer a
analise. O Light Steel Frame tem se destacado no Brasil, especialmente em Séo
Paulo. Esta pesquisa explora ndo apenas os beneficios desse método, mas

também os desafios e as oportunidades que ele apresenta.
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2.4 Instrumento(s)

Primeiramente, foi realizada uma revisdo bibliografica em artigos
cientificos, livros e teses publicadas nos ultimos 10 anos, utilizando bases de
dados como Google Académico, manuais técnicos de arquitetura e normas

regulamentadoras pertinentes ao assunto tratado.

2.5 Plano para coleta de dados
A coleta de dados ocorreu principalmente fontes de documentos da
internet tais como revistas especificas, manuais técnicos de arquitetura e normas

regulamentadoras pertinentes ao assunto tratado.

2.6 Plano para analise de dados

Os dados foram analisados por meio da analise de conteudo, seguindo o
método de Bardin (2011), que consiste em organizar as informagbes em
categorias tematicas, permitindo a interpretacdo dos principais achados da

pesquisa.

3 REVISAO DA LITERATURA

3.1 Alvenaria Convencional

No Brasil, o método construtivo convencional mais utilizado é o de
alvenaria chegando em torno de 97% da construc&o civil nacional. Na maioria
das vezes por falta de conhecimento por parte do cliente, ou até mesmo pela
pouca opc¢ao de mao-de-obra qualificada, o que acaba encarecendo o servigo e
ficando de fora de competitividade no lado financeiro como possibilidade de
construgdo, REVISTA STAFT (s.d).

No sistema convencional, por se tratar de uma estrutura mais especifica,
sao realizados investimentos maiores nas fundagdes pelo motivo do método
convencional ser até trés vezes mais pesado do que o Light Steel Frame
utilizando por exemplo: sapatas, baldrames, pilares e vigas de concreto armado.
Sua vedacgao é feita por blocos ceramicos, que por sua vez necessitam de
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argamassa, para que possam ser assentadas e revestidas. As divisorias internas
precisam de chapisco, embogo e reboco.

As instalacdes elétricas e hidraulicas poderao ser executadas apos a sua
construgdo, e necessario quebrar as paredes para embutir as instalagdes.
Infelizmente esse processo gera residuos, que na maioria das vezes nao sao

reciclados, assim gerando poluigdo e prejudicando o meio ambiente. Como

apresentado nas figuras abaixo.

Figura 2 — Instalagbes de infraestrutura no método convencional.

(Fonte: https://www.abitarearg.com.br/obras/instalacoes-eletricas-e-hidraulicas/4)

Segundo Rodrigues de Lima Sette as principais vantagens do método
construtivo convencional para o LSF, sdo o comparativo pela facilidade
financeira para o valor de mao de obra entre os sistemas e a facilidade ao

encontrar os insumos para execugdo do sistema convencional. Ja suas
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desvantagens sao referentes ao prazo de execugao por se tratar de um método
mais artesanal e lento e também a diferenga da geragao de residuos (REVISTA
STAFT et al, s.d).

3.1.2 Alvenaria Convencional x Sistema Light Steel Frame

Quando é citado as comparagdes entre o Light Steel Framing (LSF) com
a alvenaria convencional, algumas diferengas ficam evidentes, como por
exemplo, a precisdo no orgamentaria, visto que os materiais industrializados ja
tem um custo definido e tabelado entdo ja se consegue ter uma real nogédo do
que sera gasto ao longo da construgéo, ao contrario da alvenaria onde muitas
vezes ocorrem gastos muito acima do programado e o grande desperdicios de
materiais. De acordo com Freitas e Castro (2013), o sistema em ago galvanizado
permite entregar uma obra gastando 1/3 a menos do tempo necessario para se
realizar uma construcao em alvenaria e por conta da leveza da sua estrutura,
praticidade nos processos executivos e diminuicao de residuos gerados ao longo

da construgéao.

Alvenaria Convencional Light Steel Framing
Processo Industrializado, ocorre com
baixissimo grau de geracao de residuos e
desperdicios.

Parede nao tem fungao estrutural, Parede além de exercer o papel de
servindo apenas como vedacao. vedacao pode ser também estrutural.
Consome uma grande quantidade de
recursos naturais, através do cimento
e concreto em grande quantidade,
contribui com a geragao de CO2 e
gasta muita dgua.

Processo Artesanal, gera inimeros
residuos e desperdicios.

Construgao seca, gasta pouquissima agua
no seu processo, além do seu principal
material ser reciclavel, &, portanto, um

método mais sustentavel.
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Instalacoes elétricas & hidraulicas
para serem instaladas ou fazer
alguma manutencao precisam

quebrar a parede.

Facil instalacao de elaetrodutos & tubos
sem a necessidade de retrabalho e
residuos.

Mao de obra facil de encontrar, sem
necessidade de grandes
gualificagoes.

Precisa de mao de obra qualificada para
execusdo, algo escasso no pais.

Cronograma de obra mais suscetivel
A nao ser preciso e ser demorado,
devido a atrasos de obra e da
maneira artesanal que o processo
ocorre.

Cronograma de obra mais preciso, por ser
um processo industrializado, possui uma
execucan mais rapida e nao necessita
paralisar a obra em tempos de chuva por
exemplo (demora 1/3 menos lempo gue a
alvenaria convencional para ficar pronto).

Custo mais baixo se comparado com
o Steel Frame.

Seu principal material & incombustivel e
com forte protecao contra cormrosao devido
ao processo de galvanizacao.

Sua estrutura tem durabilidade maior
que o steel frame (mais de 300
anos).

Forte resisténcia contra ventos e
terremotos.

Mao permite a montagem da
estrutura fora da obra.

Sistema pode ser montado fora do canteiro
de obras, promovendo um canteiro mais
limpe & organizado.

Material facilmente encontrado em
lojas de material de construcao,
diferente do steel frame que ainda
verm expandindo seu mercado e
distribuicao de materiais pelo pais.

Limitagao na quantidade de pavimentos
(ate 5).

Sistema possui maior aceitacao do
mercado que o LSF, que ainda
possui certa resisténcia da
populagao, muito por conta de
desconhacimento.

Com a utiizacao de materiais isolantes
como por exemplo la de rocha, apresenta
urm desempenho melhor que a alvenaria
convencional no quesito isolamento
termico.

Tabela 1 - Comparativo entre Alvenaria Convencional e o Light Steel Framing

Fonte: Igor Vicente Adorno, 2022

3.2 Surgimento do método construtivo LSF

Surgiu nos Estados Unidos por volta do século XIX, com a alta demanda

de acgo apds a segunda guerra mundial ocorrida inicialmente na Europa e se

espalhou-se para demais continentes do mundo gerando um grande numero de

destruicdo das habitacbes naquela época. Com isto buscaram solugdes para o

problema habitacional, de maneira pratica, rapida, de baixo custo e de facil

acesso de materiais que estavam disponiveis no local (PEDROSO, et al. 2014).

Naquela época existia o sistema construtivo do Wood Frame, entretanto a

principal matéria prima para este sistema é a madeira, havendo uma grande
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demanda de desmatamento florestal afim de atender a alta demanda construtiva
onde houve a necessidade da utilizagdo do ago como matéria prima principal,
aproveitando a alta demanda do ag¢o naquela época para o desenvolvimento do
sistema do LSF (PEDROSO, et al. 2014)

Por se tratar de um método construtivo diferente ao sistema convencional
de construgao e semelhante ao Wood Frame, o Light Steel Frame oferece
diversos beneficios voltado para construgdo civil tais como: agilidade,
flexibilidade, materiais industrializados, precisao orgcamentaria entre outras afim

de agregar na reconstrugao civil até os dias atuais.

Figura 3 — Estrutura do sistema Light Steel Frame
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(Fonte:http://steelframebrasil.com.br/quando-o-steel-frame-chegou-no-brasil-e-sua-
historia/)

O sistema do Light Steel Frame chega ao Brasil em meados de 1990 sendo
utilizadas por construtoras da época disponibilizando, assim, uma nova opg¢ao
no mercado para os construtores brasileiros, DOMARASCKI (2009).
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3.2.1 Light Steel Frame

De acordo com a expressao Light Steel Frame significa “light = leve, steel
= ago” e “framing” que deriva de “frame=estrutura, esqueleto. E designado como
sistema autoportante de construgdo em acgo, que tem como caracteristica uma
estrutura constituida por perfis leves de ago galvanizado formados a frio, unidos
principalmente por fixadores e contraventados com a propria estrutura em aco,
proporcionando, dessa forma, rigidez para a estrutura. Este conjunto de perfis
recebe chapas de revestimento para composicdo do fechamento interno e
externo das paredes e no seu interior preenchidas com las de isolamento
termoacustico e instalagdes, conferindo ao sistema um excelente desempenho
e conforto. A industrializag&o, racionalizagéo e agilidade de execugao do sistema
— caracteristicas de notoriedade na construgdo em ago, séo proporcionadas por
meio de um projeto extensivamente detalhado, que possibilita um planejamento
absoluto da obra. Assim, ressalta-se que é indispensavel que ndo so6 o projeto
arquiteténico, bem como, o estrutural e os complementares estejam bem
detalhados para o adequado desenvolvimento de uma edificagdo em Light Steel
Framing, ESPACO SMART (2015).

3.2.2 Vantagens do sistema LSF

a. Tempo executivo de obra: Suas caracteristicas de fabricacao
personalizada e industrializada podendo ser realizadas em off site proporcionam
execugao agil, tornando a obra até 6x mais rapida estando aliada com
planejamento executivo da obra, se comparado a construgdes convencionais
Luana Pessanha Marques (2022). Devido ao reduzido prazo de construgéo das
edificagdes, o sistema proporciona antecipado rendimentos aos investidores.

b. Fidelidade orcamentaria e menos desperdicios: Por se tratar da
maioria da matéria prima se tratar de materiais industrializados o sistema LSF
possui baixos indices de desperdicios de materiais. Resultando em um canteiro
de obra mais limpo e organizado. Conseguindo até mesmo o reaproveitamento
de sobras de materiais para utilizagao de proximos processos da construcio.

c. Sistema sustentavel: Com o cenario atualmente de preservacao

ambiental a construgéo utilizando o sistema do Light Steel Frame tem como
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caracteristica a baixa geragcdo de residuos ao meio ambiente, com baixa
utilizacdo de agua chegando proximo a 100% comparando ao sistema
construtivo convencional os demais materiais utilizados s&do todos reciclaveis
ajudando a preservagao do meio ambiente.

d. Alta resisténcia dos materiais: Os materiais utilizados em residéncias
de Light Steel Framing s&o industrializados, produzidos com matéria-prima de
qualidade e passam por um rigoroso controle, o que gera como reflexo uma
significativa durabilidade da residéncia. Todos os produtos utilizados na
edificacdo sao de alta tecnologia, normatizados e com garantias dos fabricantes.

e. Desempenho termoacustico: Todo o sistema em Light Steel Framing
€ cientificamente calculado para proporcionar maior conforto termoacustico,
mesmo com menores espessuras de composi¢cdes, se comparado a sistemas

tradicionais.

Figura 4 — Comparagao acustica entre sistema LSF x convencional.

DESEMPENHO ACUSTICO
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Figura 4 — Comparacgao acustica entre sistema LSF x convencional.Fonte:
Espago Smart, 2015.

3.2.3 Desvantagens do sistema LSF
a. Falta de mao de obra especializada: E um sistema de construgdo de
facil instalagdo, mas que precisa de mao de obra especializada para garantir a
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qualidade final. O numero de profissionais especializados em Steel Framing
ainda é baixo no Brasil.

b. Aceitagao cultural: O uso do sistema de Light Steel Frame ainda esta
em processo de crescimento no Brasil, ainda ha uma grande resisténcia para
substituir os processos tradicionais da construgao civil, que em grande parte é
por desconhecimento das inumeras vantagens do sistema construtivo.

3.3 Método construtivo LSF

3.3.1 Sistematizagao

Chapa estrutural
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Figura 5 - Desenho esquematico do Sistema Steel Framing
Fonte: (Norma ABNT NBR 16970-1:2022)
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3.3.2 Fundacao

O sistema LSF pode ser construido em qualquer tipo de fundagao, sendo
que a definicao do tipo de fundagéo se dara em fungéo das reagdes das cargas
provenientes da estrutura, topografia do terreno, profundidade da camada
resistente do solo, sondagem do solo e demais informagbes a serem
consideradas e avaliadas pelo responsavel técnico pelo projeto que atenda aos
requisitos da norma ABNT NBR 6122.

As fundagdes superficiais tipo radier sdo comumente utilizadas para obras
em LSF devido a distribuicdo uniforme de cargas e ao baixo peso da estrutura
se comparado a outros sistemas, ESPACO SMART (2015).

Segundo Castro (2015), o processo de instalagdes elétricas e hidrossanitarias
podem ser aplicadas pela a fundagao radier, no sistema LSF, segue o0 mesmo
padrdao do sistema convencional, sendo instalado os tubos de esgoto, aguas
pluviais e pontos de elétrica antes da concretagem da fundagdo e sendo
executada sobre uma camada de brita, lona plastica de 300 micras camada
dupla de malha POP e acrescentado aditivos impermeabilizantes afim de criar

um isolamento contra umidade ascendente do solo.
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Figura 6 — Fundacao Radier.
Fonte: Espago Smart, 2015.
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Figura 7 — Exemplo de caixa de areia para instalagdes da infraestrutura
Fonte: Espago Smart, 2015.

3.3.3 Criagao dos perfis do sistema LSF formados a frio
3.3.4 Aco

De acordo com a ABNT NBR 15253:2014 o agco do Sistema do LSF é
considerado como sistema estrutural com perfis formados a frio e fixados entre
si. O ago vem de origem das bobinas de ago galvanizado e com resisténcia
minima de escoamento de (ZAR 230 Mpa) sera dobrado com a utilizagéo de
perfiladeiras que produziram os perfis considerados pela ABNT NBR 16970 — 1
(2022) e deverao conter massa minimas de revestimento de zincagem de 275
g/m? para ambientes urbano e rural e 350 g/m? para ambientes agressivo
marinho pela ABNT NBR 7008-3:201.
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Figura 8 — Tipos de perfis formados a frio mais utilizados no sistema LSF.

Fonte: (Norma ABNT NBR 16970-1:2022)
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Tabela 1 — Tipos de perfis de ago formados a frio para uso em sistema construtivo LSF
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Figura 9 — Resisténcia minima de escoamento e massa minima de revestimento

do aco.

Tabela 2 - Requisitos minimos para perfis de ago formados a frio

Acgo estrutural — 230 MPa, conforme

Resisténcia minima ao escoamento ABNT NBR 7008-1

Perfis estruturais

Tipo de revestimento e ambiente Massa minima Designagéo do
do revestimento @ revestimento
g/m" conforme
Zincada por imerséo a quente em ambiente 275 72975 (ABNT NBR 7008-1)
urbano e rural
Zincado por imerséo a quente em ambiente 350 7350 (ABNT NBR 7008-1)

agressivo marinho P

Espessura nominal dos perfis (tn)

Perfis U simples ou enrijecidos, cartola e

: 3.0 mm 2ty =2 0,80 mm (ABNT NBR 15253)
cantoneira

Perfil cartola usado como ripa th= 0,65 mm

Aberturas sem reforgos devem ser realizadas de acordo com o descrito na ABNT NBR 15253.

NOTA 1 1, & considerada a espessura total da chapa de ago, sendo a espessura do metal-base adicionado
a espessura do revestimento metalico.

NOTA 2  Em ambientes industriais agressivos, recomenda-se estudos especificos.

8 A massa minima se refere ao total nas duas faces (média do ensaio triplo) e sua determinacio deve ser

conforme a ABNT NBR 7008-1.

Ambientes marinhos sdo aqueles distantes da orla marinha até 2 000 m ou com qualquer concentracdo
de cloreto (Cl-) medidos pela ABNT 6211.

Figura 9 — Resisténcia minima de escoamento e massa minima de
revestimento do aco.
Fonte: (Norma ABNT NBR 16970-1:2022)
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3.3.5 Paredes

De acordo com a expressao Light Steel Frame significa “light = leve, steel
= ac¢o” e “framing” que deriva de “frame=estrutura, esqueleto.
Os painéis estruturais estao sujeitos a cargas horizontais de vento ou de abalos
sismicos, assim como a cargas verticais praticadas por pisos, telhados e outros
painéis. Essas cargas verticais sdo originadas do peso proprio da estrutura e de
componentes construtivos, SANTIAGO (2012).

Os painéis responsaveis por compor as paredes de uma edificagdo, em
grande maioria, sdo constituidos por perfis engenheirados ou Stick de Montantes
Ue e perfis Guias denominados pela sigla U de 90 mm, 140 mm 200 mm e
demais sec¢des, espagados a uma distancia de 400 mm ou 600 mm (modulagéo),
resultante do calculo estrutural e revestimento escolhido. Os painéis tém a
funcao de distribuir uniformemente as cargas por via dos montantes verticais e

encaminha-las até o solo.

Figura 10 — Distribuicdo de cargas do sistema LSF

Fonte: Espaco Smart, 2015.
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Juntamente com o material para compor o painel, € enviado o Caderno de
Montagem e de instalagcdo na obra. Nestes detalhamentos aparecem as
dimensodes, orientacbes dos perfis, detalhes das conexdes entre painéis,
nomenclatura dos painéis e outros detalhes, que devem ser respeitados

juntamente com os procedimentos de execugao de servico ESPACO SMART

[Tomal Lengih: 17.62 m  Tolal Weighi: 20.7 kg
e | m— ¢ | ] | —
2 L | bk s A) Orientagdo dos perfis
T ) o 7 o B) MNomenclatura dos perfis
C) Nome do painel
@@L C B [Ea7)
= vz _ae: '_t-:-_]'— =
—_—S5SMART =
T CrTTITTS e

Figura 11 — Exemplo de detalhamento de montagem de painéis em LSF
Fonte: Espaco Smart, 2015.
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Figura 12 - Painel reticulado e seus componentes.
Fonte: (Norma ABNT NBR 16970-2:2022)
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Segundo, SANTIAGO (2012) para aberturas para portas e janelas em um
painel portante necessitam de elementos estruturais como vergas a fim de
redistribuir o carregamento dos montantes interrompidos aos montantes que

delimitam lateralmente o vao.
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Figura 13 - Painel com abertura e contraventamento.
Fonte: (Norma ABNT NBR 16970-2:2022)

|
1

Apds ser confeccionado os painéis, de acordo com a ABNT NBR 16970 —
3 deve ser instalada os seguintes itens. A banda acustica e a manta asfaltica
devem ser instaladas em todos os perfis que possuam contato com interfaces de
concreto, aco pesado sem pintura e na base de painéis que estardo conectados
a fundacao. A banda acustica tem a fungao de compensa pequenas imperfeicoes
da superficie de contato da estrutura, impedindo a passagem do som, e
minimizando o efeito das vibracdes transmitidas pela estrutura para a vedacao e
vice e versa.

A manta asfaltica deve ser utilizada para a protegao do perfil com objetivo
de agir contra possivel umidade residual da fundacéo e evitar corrosao galvanica

entre diferentes materiais.



3 N a7 @Esiruturo SMART Frame;

L@ 5 (2) chumbador Parabolt;

@ Flashing;
@ Banda Acustica;

@ Impemmeabilizagdo (Umid. Ascendente);

@ Fundagdo.

Figura 14 — Aplicagdo da banda acustica e manta asfaltica nos perfis de LSF
Fonte: Espaco Smart, 2015.

3.3.6 Lajes

Existem dois métodos mais utilizados para execugdo de uma estrutura
de laje no sistema LSF um deles é pelo conceito de laje de vigamento que
consiste em perfis com secgéo Ue, fixados horizontalmente sendo a altura da

alma definida pela a modulagao da estrutura e o vao entre os apoios.

32
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(D) Perfil U (Guia);
@ Viga;
(6) (3) Bloqueador;
@ Enrijecedor;
( ; ) Banda acustica;

@ Painéis do pavimento inferior.

Figura 15 — Laje do tipo de vigamento.

Fonte: Espago Smart, 2015.

Este tipo de estruturagdo de laje é formado por perfis de segao “Ue"
instalados horizontalmente, cujas mesa, normalmente, tém as mesmas
dimensbes das mesas dos montantes, a altura da alma dependera de outros
fatores como o calculo estrutural e a modulacédo da estrutura afim de sobrepor
exatamente os montantes dos painéis de parede do pavimento inferior visando
a correta transmissao das cargas. Sendo na grande maioria utilizados perfis com
alma de 200 mm. Neste sistema, € imprescindivel garantir a integridade e
resisténcia dos perfis para que eles resistam o suporte das cargas e para evitar
a ocorréncia de deformagdes excessivas. Nesse contexto, ndo é recomendado
que a alma do perfil seja perfurada além do indicado pelo projeto estrutural e/ou
ABNT NBR 15253, uma vez que o retalhamento do ago pode comprometer sua
performance, ESPACO SMART (2015).
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Outro modelo de laje consiste na utilizagdo de laje treligada com intuito de

vencer vao maiores resultado pelo calculo estrutural.

Figura 16 — Laje do tipo trelicada.

(1) Chapa Angulo 90%;

@ Cantoneira de fixagdo;
(@1 ‘/) Trelica de Igje;

@ Banda acustica;

@ Painéis do pavimento inferior.

Figura 15 — Laje do tipo de vigamento.
Fonte: Espaco Smart, 2015.

Para entreforros com maior disponibilidade de altura, € possivel o uso de
trelicas planas confeccionadas com perfis “Ue” galvanizados, pois normalmente
as trelicas possuem altura maior do que laje com utilizagao vigas de piso,
variando a altura de trelicas entre 300 a 600 mm. A vantagem da utilizagao
deste método, se da pelo fato de a estrutura trelicada ser totalmente
engenheirada, enquanto no caso vigas a montagem € pelo método stick, além
de possibilitar algumas instalagdes complementares entre os vao sem
necessidade de alteragao na estrutura, ESPACO SMART (2015).
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3.3.7 Tipo de lajes

3.3.7.1 Laje mista: O sistema de laje mista € composto por uma camada de
chapas de substrato podendo ser chapas de OSB 18mm, chapa cimenticia de
20mm ou Painel Wall que recebem o contrapiso de regularizagado (3cma 5
cm), servindo ainda como base para colocagdo do acabamento de piso, e
desempenha a fungao de melhorar o conforto acustico da edificacao,
realizando o nivelamento para diferentes espessuras de revestimentos a serem
instalados, ESPACO SMART (2015). De acordo com, SANTIAGO (2012) Para
evitar patologias futuras tais como: fissuras de retragdo durante a cura do
concreto € necessario o emprego de uma armadura em tela soldada ou uma
malha Vertex G120 colocada antes da concretagem. Apos feita a etapa de
concretagem da laje mista é permitido a instalagdo de diversos tipos de piso

que pode ser ceramico, de madeira, pedras, laminados, etc.

1
O Chapa de gesso em parede;
@ REY @ Acabamento cerdmico;
(3} G. @ Argamassa de assentamento;
@ < Contrapiso
@— = g @ Tels soldada de ago:
II Manta separadora;
: { @ Dupls placa cimenticia 10mm ou uma de 20mm;

Figura 17 — Representacao de laje mista
Fonte: Espago Smart, 2015.
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@ Estrutura SMART Frame;

@ Banda Acustica;

@ Chapa Cimenticia 20mm;

@ Isolamento Acustico para Pisos;
(5) Malha Vertex G120;

@ Contrapiso entrepisos;

@ Revestimento Final.

Figura 18 — Representagao de laje mista como malha Vertex G120
Fonte: Espago Smart, 2015.

3.3.7.2 Laje seca: O sistema de laje seca funciona com o uso de chapas com
espessuras proprias para uso de laje com fungdes estruturais instaladas sobre
a estrutura de ago e auxiliando com a fungao de diafragma horizontal segundo,
SANTIAGO (2012), garantindo a resisténcia e permitindo a aplicagéo direta de
revestimentos flexiveis, como carpete, piso vinilico, laminados de madeira,
assoalhos, tabuas corridas, entre outros, ESPACO SMART (2015)

As principais vantagens para o uso desta tipologia de laje, seria a
diminuicdo de cargas por peso proprio sobre a laje, redugao por parte
econdmica da obra eliminando uma etapa civil no processo construtivo com a
aplicacéo de concreto sobre a laje e atrelada a sustentabilidade sem a

necessidade de utilizagdo de agua para este tipo de laje.
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Figura 19 — Representacao de laje seca

(1} Chapo e (esen am parede
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(5} Estubeo SMART Frame ds lojs.

Figura 19 — Representacao de laje seca
Fonte: Espaco Smart, 2015.

3.3.8 Escadas

Segundo (ARLENE MARIA et al. 2012) Estruturas de escadas podem ser
projetadas em Light Steel Framing Os elementos que constituem as escadas
sao perfis engenheirados com refor¢gos em perfil Ue, U e cantoneiras,
possibilitando facil e rapida montagem. Para constituir degraus e espelhos,
painéis rigidos como chapas de OSB ou chapas de cimenticia aparafusadas na
estrutura sdo os mais utilizados. Pisos umidos também sao viaveis desde que
usados com o sistema adequado. Nas escadas, deve-se aplicar banda acustica
em todo o perimetro da base da estrutura, sobretudo, na interface ago/chapa
de fechamento, evitando o contato sem isolamentos entre quaisquer materiais

diretamente com aco.
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3.3.9 Coberturas

O sistema de cobertura ou telhado tem como fungéo de proteger a
edificagdo contra agédo das intempéries, auxiliar no controle térmico pois a
camada de ar entre a cobertura e forro proporciona um excelente isolante
Cardao (1964), além de poder desempenhar fungdes estéticas e arquitetdnicas
na edificagdo. E, assim como acontece em constru¢des convencionais, o
sistema Light Steel Framing possibilita a realizagao dos mais variados projetos
de cobertura inclinadas ou planas, apresentando também similaridade na forma
de projecao e execugao comparando com método convencional ESPACO
SMART (2015).

No Light Steel Frame como nos demais sistemas de construgdes, podem
ser utilizados qualquer tipo de telha. Para cada tipo de telha devem ser
atendidos os requisitos para a instalagédo de cada modelo, como exemplo:
dimensionamento da estrutura de acordo com o peso do material,
espacamento maximo entre tercas/ripas, necessidade ou ndo de outros

elementos como subcobertura, etc.

Figura 20 — Estrutura de cobertura em LSF
Fonte: Espaco Smart, 2015.
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3.3.10 Vedacgoes externas

Devido as caracteristicas dos painéis responsaveis pela estruturacédo de
edificagdes de Light Steel Framing, existem diversas possibilidades de
composic¢des para fechamentos externos. A escolha da combinacéao de
elementos torna-se fungao, portanto, de aspectos visuais, do desempenho
termoacustico, custo, tempo de execucéao e da facilidade de manutencgao.
Atualmente, no mercado nacional, € comum utilizar sistemas que necessitem
do uso de argamassa basecoat (argamassa técnica prépria para o sistema
LSF) no fechamento externo, por oferecerem confiabilidade em fungéo de
aspectos semelhantes ao da construgao convencional - parede lisa e
monolitica. Contudo, cada vez mais, outros sistemas que dispensam o uso de
argamassa basecoat, considerados como revestimentos a seco dispensando
100% a utilizacdo do uso de agua para sua instalacao e vém ganhando espaco

no mercado, pois apresentam caracteristicas de velocidade de instalagao,

sustentabilidade (dispensam totalmente o uso de agua), além de trazer bons
desempenhos estruturais, ESPACO SMART (2015).

Figura 21 — Exemplo de vedagao externa
Fonte: Autoria Prépria, 2025
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Os componentes empregados na construgcaéo de vedagdes devem
atender a critérios e requisitos que proporcionem satisfacdo as exigéncias dos
usuarios e a habitabilidade da edificacdo, (RENATA CRISTINA et al. 2012). A
norma ISO 6241:1984 estabelece os requisitos fundamentais para atender
essas necessidades. Entre eles, podemos citar:

e Seguranga estrutural;

e Seguranga ao fogo;

e Estanqueidade;

e Conforto termo-acustico;
e Conforto visual;

e Adaptabilidade ao uso;

e Higiene;

e Durabilidade;

e Economia.

3.3.11 Isolamento Termo-Acustico

Diferente da construgcéo convencional, onde o principio basico de
isolamento termoacustico se da em fungdo da massa e espessura dos
componentes, no Steel Framing, para conferir conforto a edificagao, séo
utilizados conceito inovadores de isolamento pelo principio multicamada,
combinado pelas chapas de acabamentos leves e vedacdes afastadas, com
insercéo de las nesses espacos, a fim de criar barreira térmica e eliminar a
vibragao (responsavel pela transmissédo de sons entre ambientes), ou seja,
para se obter boa isolacdo, é necessario interromper a transmissao de
vibragéo, e condutividade, através da criagcdo de uma descontinuidade de
meios, alterando elementos rigidos e flexiveis na construgdo. Esse método
também é conhecido como massa + mola + massa, que impede ainda a

formacao de ondas estacionarias em seu interior, ESPACO SMART (2015).
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Figura 22 — La mineral aplicada entre os vaos das paredes LSF/ Drywall

Fonte: Manual do Instalador Placo

3.3.12 Instalag6es complementares

As instalagées complementares — como elétrica, hidraulica, entre outras
— em edificagbes executadas com o sistema LSF apresentam grande
semelhanga com aquelas utilizadas em constru¢gdes convencionais em
alvenaria. A principal excecao refere-se as instalagées de gas, que demandam
cuidados e solucdes especificas. O desempenho dessas instalagdes
permanece inalterado independentemente do sistema construtivo adotado,
devendo atender as exigéncias das normas técnicas brasileiras vigentes, com
possiveis adaptagdes e aprimoramentos especificos ao LSF.
Visando otimizar o tempo de execugao, minimizar perdas de materiais e reduzir
custos, é altamente recomendavel realizar o planejamento antecipado do
posicionamento de todas as instalagdes por meio da compatibilizacédo entre os
projetos. Essa estratégia permite definir de forma eficiente a localizagao ideal
dos elementos da obra, como, por exemplo, as rotas de passagem das
tubulagbes. Essas podem ser integradas aos vazios estruturais das paredes
em LSF, aproveitando os furos técnicos ja previstos nos perfis metalicos, bem
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como os espacos disponiveis nos forros. O resultado € um sistema de
instalagdes racionalizado, limpo, com baixo indice de desperdicio e livre de
falhas conceituais, ESPACO SMART (2015).

Figura 23 — Exemplo de instalacao da infraestrutura.
Fonte: Manual de Construgéo a Seco (2012).
3.3.13 Vedagoes internas

As vedacoes internas de paredes de ambientes internos, normalmente é
composto por sistemas com uso de chapas de gesso acartonado, bastante
utilizadas pelo sistema de drywall, pois proporcionam facil aplicagao, leveza a
estrutura além de excelente custo x beneficio.

A mesma técnica que é utilizada na montagem e fixagao das chapas de
gesso acartonado nos perfis galvanizados do sistema “Drywall”, € empregada
no fechamento dos painéis estruturais e ndo-estruturais do sistema LSF,
(RENATA CRISTINA et al. 2012). Na composigcéo dos fechamentos internos,
pode-se utilizar também chapas de OSB e posteriormente as chapas de gesso,
proporcionando assim, refor¢o das superficies e maior resisténcia para fixagao
de cargas suspensas, como moveis televisdes, quadros e demais objetos.

As chapas de vedagdes internas ndo devem ser expostas a agua ou umidade
excessiva ou a intempéries, pois isso podera ocasionar futuramente patologias

nas placas.



Figura 24 — Paredes e forro instalados com chapas de gesso acartonado.
Fonte: Autoria Prépria, 2025
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4 ANALISE E DISCUSSOES DOS RESULTADOS

Os resultados obtidos sobre as analises coletadas do sistema construtivo
Light Steel Frame demonstram uma série de vantagens quando comparados aos
métodos de constru¢gdes convencionais. A seguir serdo apresentados os
principais pontos analisados com base em pesquisas relacionadas sobre o

assunto.

4.1 Desempenho estrutural

O desempenho estrutural do sistema light steel frame é notavel devido a
sua leveza, resisténcia e flexibilidade. Este sistema € composto por perfis de
aco galvanizado que formam uma estrutura robusta, capaz de suportar cargas
significativas e resistir a forcas externas, como ventos e terremotos.
Alguns dos principais aspectos do desempenho estrutural do light steel frame
incluem: Alta resisténcia: O ago possui uma relagao resisténcia-peso
favoravel, permitindo que estruturas mais esbeltas sejam construidas sem
comprometer a seguranga;
Flexibilidade: O sistema é projetado para acomodar movimentos e
deformagdes, 0 que é especialmente importante em regides sismicas;
Durabilidade: O ago galvanizado é resistente a corrosdo, aumentando a vida
util da estrutura e reduzindo a necessidade de manutencao;
Rapidez na construgao: A pré-fabricacédo dos componentes permite uma
montagem rapida no local, reduzindo o tempo de construcao e os custos
associados;
Sustentabilidade: O aco € um material reciclavel, e a construgdo com light
steel frame gera menos residuos em comparagao com métodos tradicionais;
Versatilidade: O sistema pode ser adaptado a diferentes tipos de projetos,
desde residenciais até comerciais, permitindo uma ampla gama de aplicagdes.
Em resumo, o sistema light steel frame oferece um desempenho estrutural
eficiente e confiavel, tornando-se uma escolha popular em projetos de

construgdo moderna.
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4.2 Desempenho Térmico e Acustico

Quando mencionados aplicagao do tratamento térmico e acustico, as
edificacbes em LSF atingem niveis elevados de desempenho e niveis
superiores sobre métodos tradicionais. Sendo importante ressaltar as escolhas
dos revestimentos podem contribuir na redugéo com gasto de climatizagao do
edificio em até 65%, ESPACO SMART (2015).
O desempenho térmico e acustico do sistema light steel frame é amplamente
reconhecido como superior, especialmente quando sdo empregados materiais
de isolamento adequados. Pesquisas indicam que esse sistema ¢ eficaz na
reducao da transmissao sonora, contribuindo para um ambiente mais
confortavel. Além disso, o light steel frame pode atender a normas especificas
de construgao, garantindo eficiéncia energética e conforto acustico. A
combinacgao de estrutura leve e materiais isolantes de alta performance resulta
em edificagbes que n&o apenas otimizam o consumo de energia, mas também

proporcionam um ambiente interno mais silencioso e agradavel.

4.3 Sustentabilidade e Residuos

Um dos grandes diferenciais sobre o sistema construtivo LSF é sobre a
reducao de residuos gerados na execucgdo da obra, pois se tratando de um
meétodo industrializado possuindo um aproveitamento de quase 100% dos
materiais. A possibilidade do reaproveitamento dos materiais € um menor
consumo de agua, reforga o carater do sistema de sustentabilidade, chegando
a uma média entre 2% a 5% de desperdicio de materiais para execugao de
uma obra em LSF, ESPACO SMART (2015).
O sistema light steel frame é reconhecido por sua sustentabilidade, pois gera
menos residuos durante a construgao em comparagao com métodos

tradicionais. A pré-fabricacao das pecas e o corte sob medida minimizam o
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desperdicio, contribuindo para uma construgdo mais limpa e com menor
impacto ambiental.

Além disso, os principais aspectos relacionados a sustentabilidade e a gestao
de residuos no light steel frame incluem: Redugao de Residuos: A fabricagao
das pecas em ambiente controlado permite um melhor aproveitamento dos
materiais, resultando em menos sobras e desperdicios. O sistema € projetado
para ser modular, facilitando a reutilizacdo de componentes em futuras
construgdes ou reformas.

Reciclabilidade do Ago: O aco utilizado no light steel frame é altamente
reciclavel, podendo ser reaproveitado em novos projetos, o que reduz a
demanda por novos materiais e o impacto ambiental associado a extragéo e
producéo.

Eficiéncia Energética: Estruturas construidas com light steel frame podem
incorporar materiais de isolamento que melhoram a eficiéncia energética,
reduzindo o consumo de energia para aquecimento e resfriamento.

Uso Reduzido de Agua: Ao contrario da construgao tradicional, que requer
grandes quantidades de agua para a mistura de cimento, o light steel frame
utiliza muito menos agua, contribuindo para a preservagao desse recurso.
Menor Emissao de Gases de Efeito Estufa: A producado de ago € mais
eficiente em termos energéticos e emite menos gases de efeito estufa em
comparagao com a producao de cimento, tornando o light steel frame uma
op¢ao mais sustentavel.

Construgao Limpa: O processo de constru¢do gera menos sujeira e poluigéo,
resultando em um ambiente de trabalho mais seguro e saudavel.

Em suma, o light steel frame ndo apenas oferece vantagens estruturais, mas
também se destaca como uma solucéo sustentavel que minimiza residuos e

promove a eficiéncia no uso de recursos.

4.4 Tempo de Execugao
O tempo de execugdo no sistema light steel frame é significativamente reduzido

em comparacédo com metodos de construgao tradicionais. Essa eficiéncia é
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atribuida a varios fatores que otimizam o processo de construgao. Aqui estao
alguns pontos que destacam a rapidez na execugéo desse sistema:
Pré-fabricagao: Os componentes do light steel frame sao fabricados em
ambiente controlado, o que permite um melhor controle de qualidade e reduz o
tempo de montagem no local.

Montagem Rapida: A estrutura € composta por perfis de ago leves que sao
faceis de manusear e montar. Isso permite que a equipe de construgao
complete a estrutura em um tempo significativamente menor.

Menos Etapas de Construgao: O sistema light steel frame geralmente requer
menos etapas de constru¢do em comparagao com métodos tradicionais, como
alvenaria ou concreto, o que acelera o cronograma geral do projeto.

Menor Tempo de Cura: Ao contrario do concreto, que requer tempo de cura, o
aco pode ser montado imediatamente apds a entrega, permitindo que outras
etapas da construgédo, como instalagéo elétrica e de encanamento, sejam
realizadas simultaneamente.

Flexibilidade no Planejamento: A modularidade do sistema permite que
diferentes partes da construgao sejam realizadas em paralelo, otimizando o uso
de méo de obra e recursos.

Reducao de Interferéncias Climaticas: A construgdo em ambiente controlado
e a rapidez na montagem minimizam os atrasos causados por condigdes
climaticas adversas.

Em resumo, o sistema light steel frame permite uma execugao mais rapida e
eficiente, resultando em prazos de entrega mais curtos e, consequentemente,
em uma redugao nos custos gerais do projeto. Essa agilidade é uma das
razdes pelas quais o light steel frame tem se tornado uma escolha popular em

projetos de construgdo modernos.

4.5 Custo
Embora o custo a ser praticado atualmente por metro quadrado do LSF
possa ser superior ao da alvenaria convencional para orcamentos iniciais. Um

estudo mais afundo sobre gastos diretos e indiretos podem apontar que o custo
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no final da obra pode ser igualado com outros métodos construtivos. Economia
com fundagdes e menor numero de prestadores de servigos pode ser um

diferencial para o convencimento com o cliente final.

4.6 Patologias e Manutengoes

O sistema light steel frame, embora apresente diversas vantagens,
também pode estar sujeito a algumas patologias e requerer manutengoes
especificas ao longo do tempo. Abaixo estdo algumas das principais patologias
que podem ocorrer e as respectivas recomendagdes de manutencgao:
Corrosao do Ago:
Causa: A exposi¢cado a umidade e a agentes corrosivos pode levar a corroséo
do ago galvanizado.
Manutencgao: Inspegdes regulares devem ser realizadas para identificar sinais
de corrosdo. A aplicagao de revestimentos protetores e a manutengao da
drenagem adequada s&o essenciais para prevenir a corroséo.
Infiltragdo de Agua:
Causa: Falhas na vedacao ou na impermeabilizacdo podem resultar em
infiltragdes.
Manutencao: Verificar regularmente as juntas e vedagdes, especialmente em
areas expostas a agua. A impermeabilizagao deve ser reavaliada e reaplicada
conforme necessario.
Danos Estruturais:
Causa: Impactos, sobrecargas ou eventos sismicos podem comprometer a
integridade estrutural.
Manutencao: Realizar avaliagbes estruturais periddicas e reparos imediatos
em caso de danos.
Recomendagoes de Manutencgao
Inspecgoes Regulares: Realizar inspegdes periddicas para identificar e corrigir
problemas antes que se tornem graves.
Limpeza: Manter as superficies limpas e livres de detritos que possam reter

umidade e causar corrosao.
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Reparos Imediatos: Abordar qualquer sinal de dano ou desgaste assim que
identificado para evitar complicagdes maiores.

Treinamento da Mao de Obra: Garantir que a equipe de manutencgédo esteja
bem treinada nas especificidades do sistema light steel frame.

Em resumo, embora o sistema light steel frame seja uma solugao eficiente e
sustentavel, a atencdo as patologias e a realizagdo de manutengdes regulares
sdo essenciais para garantir a durabilidade e a seguranga da estrutura ao longo

do tempo.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo apresentar e analisar o sistema
construtivo Light Steel Frame (LSF), destacando suas principais caracteristicas,
vantagens, limitagdes e sua aplicagdo no contexto da construgéo civil brasileira.
Ao longo do desenvolvimento desta analise, foi possivel constatar que o LSF
representa uma alternativa viavel, moderna e eficiente aos métodos tradicionais
de construgdo em alvenaria, especialmente diante das atuais demandas por
sustentabilidade, agilidade e qualidade na execugao das obras.

O sistema se destaca pela leveza dos materiais, pela redugao significativa
de residuos na obra, pela precisdo no planejamento e montagem, bem como
pela possibilidade de industrializacdo e racionalizacdo dos processos
construtivos. Além disso, o desempenho térmico e acustico, quando projetado
adequadamente, atende as exigéncias normativas e de conforto dos usuarios.
Contudo, também foram identificados alguns desafios relacionados a sua difuséo
no mercado brasileiro, como a necessidade de mao de obra qualificada, o
desconhecimento por parte de profissionais e clientes, além das limitacbes
culturais que ainda privilegiam métodos mais tradicionais. A falta de
normatizacdo completa e especifica para todos os elementos do sistema
também representa um entrave a sua maior aceitagéo.

Dessa forma, conclui-se que o Light Steel Frame tem grande potencial de
crescimento no Brasil, especialmente com a ampliagao do conhecimento técnico,
o desenvolvimento de politicas publicas de incentivo e a disseminacdo de
informacgdes junto aos diversos agentes da construgao civil. Espera-se que este
trabalho possa contribuir para a compreensdo e valorizagdo desse sistema,

promovendo sua adogao de forma consciente, segura e sustentavel.
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